
「まちかど子育て相談員養成講座」カリキュラム 

月日 

（曜日） 
回 時間 

講座内容  

（テーマ・学習内容・学習方法等） 
講師 

９/７ 

（水） 

１ １０：００～１1：４５ 

兵庫県の子育て支援の現状 

（子育て支援事業、施設の現状。今後

の方向性、相談員に求められること） 

兵庫県職員 

２ １２：４５～１４：３０ 

オリエンテーション 

自己紹介、「偏愛マップ」で相手を理解

（グループワーク） 

山田裕子 

LLC みらい代表・子育
て支援アドバイザー 

９/１４ 

(水) 
３ １０：００～１１：４５ 

保護者理解 

現代のおかあさんが抱える悩み、家族

状況を理解する。 

宮城由美 

東大阪市荒本子育て
支援ｾﾝﾀｰ主任保育士 

９/２６ 

(月) 
４ １０：００～１１：４５ 子どもの発達と健康管理 

大門美智子 
大門医院副院長 

１０/５ 

(水) 

５ １０：００～１１：４５ 

地域の子育て支援サービスを理解す

る。社会資源を集めよう 

田口瑞穂 

宝塚市御殿山児童館 

児童厚生員 

６ １２：４５～１４：３０ 

地域を知ろう 

地域の人・文化・特徴を知る。 

（グループワーク） 

山田裕子 

LLC みらい代表・子育

て支援アドバイザー 

１０/１２ 

(水) 

７ １０：００～１１：４５ 
相談援助のポイント① 

いい関係の作り方、守秘義務等 

山田裕子 
LLC みらい代表・子育
て支援アドバイザー 

８ １２：４５～１４：３０ 
相談援助のポイント② 

傾聴 相手の話を上手に聞く 

宮城由美 

東大阪市荒本子育て
支援ｾﾝﾀｰ主任保育士 

１０/２６ 

(水) 

９ １０：００～１1：４５ 
発達障害の正しい理解とその対応につ

いて 

落合由香 
神戸 YMCA サポートプ
ログラム講師 
（特別支援教育士ｽｰﾊﾟｰ
ﾊﾞｲｻﾞｰ） 

１０ １２：４５～１４：３０ 児童虐待・ＤＶについて理解する。 
山田裕子 

LLC みらい代表・子育
て支援アドバイザー 

11 月 

初旬 
１１ （１１/２～９頃） 

体験学習 

子育て広場、子育て支援センターでの

現場体験 

現場スタッフ等 

１１/１６ 

(水) 

１２ １０：００～１1：４５ 

演習：体験学習の振り返り、子育て現

場での必要な対応 

（ロールプレイング） 

山田裕子 

LLC みらい代表・子育
て支援アドバイザー 

１３ １２：４５～１４：３０ 振り返り、今後の活動について 

山田裕子 

LLC みらい代表・子育

て支援アドバイザー 

※１１月初旬（11/2～9 頃）に行う１１回目の講座は子育て現場での体験学習です。その他はすべて、 

 宝塚市男女共同参画センターが会場となります。 

＊本事業は兵庫県の委託事業で、子育て支援情報を提供する知識・スキルを身につけ、子育て家庭からの 

相談を受ける「まちかど子育て相談員」を養成する講座です。 

 


